314679-004 ANTIHISTAMINICO

DESCONGESTIVO

CITOL A+T ®

ANTAZOLINA +
TETRAHIDROZOLINA

Composicion:
Cada mL (30 gotas) contiene Antazolina fosfato
0,5 mg; Tetrahidrozolina HCI.................. 0,4 mg;
Excipientes: Acido borico; Cloruro de benzalconio
al 10% vy otros.

Mecanismo de accion:

Este producto es una asociacién de 2 principios
activos: la antazolina y la tetrahidrozolina.

La antazolina, que es un agente blogueador de los
receptores H1, que inhibe la accién de la histamina
sobre la musculatura lisa de los vasos
conjuntivales, siendo Util en las reacciones
irritativas y alérgicas que cursan con edema,
congestién y vasodilatacion.

La tetrahidrozolina es un vasoconstrictor que hace
desaparecer rapidamente los estados irritativos de
la conjuntiva y proporciona un alivio subjetivo al
paciente. La secrecion lagrimal disminuye
ligeramente mientras que el diametro de la pupila,
la acomodaciéon y la tension intraocular no
experimentan ninguna influencia.

Farmacocinética:

Esta solucion oftalmica se distribuye muy bien por
los tejidos oculares, su absorcion sistémica es
escasa y no llega a valores clinicos significativos.
Su accién, metabolizacion y eliminacion se
realizan principalmente a nivel ocular.

Indicaciones:

Afecciones alérgico-inflamatorias de la conjuntiva;
especialmente conjuntivitis por fiebre del heno y
conjuntivitis primaveral, ademas en casos de
reacciones de hipersensibilidad medicamentosa,
secrecion lagrimal excesiva y estenosis del
conducto lagrimal. Esta es una solucién acuosa,
elaborada bajo las maximas condiciones de
asepsia para uso oftalmico, con un pH compatible
con los tejidos oculares y con minimas
posibilidades de irritacion.

Posologia:

En la fase aguda se recomienda instilar en el saco
conjuntival una gota cada 3 horas. Para suempleo
permanente basta una gota 2 a 3 veces al dia. En
casos graves puede aplicarse hasta cada hora, sin
gue sean de temer efectos secundarios.

Modo de uso:

Se deben instilar las gotas en el angulo interno del
ojo, evitando en todo momento tocar el pico
dosificador con superficies oculares o cualquier
otra superficie, comprimir firmemente por 1 a 2
minutos sobre el angulo lacrimonasal a fin de
evitar el escurrimiento de lo instilado por el
conducto lacrimonasal y secar el excedente, que
guede sobre los parpados, con un pafuelo
desechable.

Contraindicaciones:

Embarazo, lactantes e hiper-sensibilidad a la
droga en personas muy sensibles, pueden
aparecer signos de irritacion como escozor ocular
0 nasal, sensacion de cuerpo extrafio en los ojos
y lagrimeo. Por su escasa absorcion no presenta
efectos sistémicos.

Precauciones y advertencias:

Por contener Acido borico como excipiente, esta
contra-indicado en nifios menores de 3 afios. Este
medicamento, por contener cloruro de benzalconio
como excipiente puede decolorar las lentes de
contacto blandas. Cerrar el frasco inmediatamente
después de usarlo. Limitar el uso a un mes
después de la primera apertura del frasco. Se
debe cuidar que el extremo del gotero no toque
ninguna superficie. Debe controlarse el uso del
producto en nifios.

Restricciones de uso:

Se debe administrar con restriccibn en pacientes
con lesiones oculares inflamatorias,
adelgazamiento de la cérnea y en aquellos que
utilizan lentes de contacto permanentes.

Interacciones:

La aplicacion conjunta de otros farmacos en forma
de colirios puede producir interferencia en la
accion de ambos. Por su escasa absorcion
sistémica carece de interacciones con drogas
sistémicas.

Sobredosis:

Los casos de sobredosis son muy raros y se
manifiestan sobre todo con sintomas locales como
irritacion, lagrimeo, escozor, dolor y edema de
parpados. El tratamiento consiste en suspender el
tratamiento y realizar lavado del ojo con solucion
fisiolégica. En caso de sobredosis recurrir al
Centro Nacional de Toxicologia en Emergencias
Médicas sito en Avda. Gral. Santos y Teodoro S.
Mongelos. Tel.: 220 418.

Presentacion:
Caja conteniendo 1 frasco gotero de 10 mL.



Almacenar a temperatura controlada
(15°C-25°C).
Mantener fuera del alcance de los nifios.
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