
Composición:
Cada cápsula blanda contiene: Aceite de pescado TG 20/40 EPA/DHA 500 mg; 
Colágeno tipo II (pollo) 4% 40 mg; Aceite de astaxantina (Haematococcus 
pluvialis) 5% 80 mg;  Excipientes  c.s.

Usos y Aplicaciones:
Artroflex es un suplemento alimenticio que contiene aceite de pescado, colágeno 
tipo II y astaxantina, que ayuda a mantener la salud de las articulaciones, 
acompañada de una dieta saludable y ejercicio regular. 
Por la acción de sus componentes, este producto ofrece importantes beneficios:
� Disminuye la rigidez articular, lo que facilita los movimientos y la elasticidad del 
cuerpo.
� Mantiene la densidad de los huesos, evitando la pérdida de calcio.
� Protege la estructura del cartílago articular.

Posología:
La dosis recomendada es de una cápsula blanda, una vez al día, preferiblemente 
con los alimentos.
Se recomienda su uso preferentemente a partir de los 30 años, ya que 
normalmente a esta edad, comienza a disminuir la producción de colágeno por el 
organismo. 

Contraindicaciones:
Hipersensibilidad a los principios activos o a cualquier componente de la fórmula, 
a los pescados, mariscos, nueces y/o a las proteínas de animales. Discrasias 
sanguíneas. Fenilcetonuria. Insuficiencia renal severa. Insuficiencia hepática 
severa. Embarazo y lactancia.
 
Reacciones Adversas:
Los efectos adversos más frecuentes que pueden presentarse con la utilización 
de este suplemento incluyen trastornos gastrointestinales como náuseas, 
vómito, diarrea. Con menos frecuencia pueden  aparecer dolor abdominal, 
estreñimento, mareo, trastornos del gusto, y más raramente cefalea, 
alteraciones hepáticas, hipotensión, acné y erupciones pruriginosas.                
La ingestión de gran cantidad de aceite de pescado puede aumentar el riesgo de 
hemorragias.

 Precauciones y Advertencias:
 Este producto es un suplemento alimenticio, y no debe utilizarse como sustituto 
de una dieta variada y equilibrada.
No se debe superar la dosis diaria recomendada. El aceite de 
 pescado posee actividad antitrombótica, y debe administrarse con precaución a 

pacientes con trastornos hemorrágicos, o a quienes toman anticoagulantes u 
otros fármacos que afectan la coagulación, así como a pacientes con hipotensión 
(presión arterial baja) e hipoglicemia (niveles bajos de azúcar en la sangre). 
Dosis altas de astaxantina puede dar lugar a alteraciones de la pigmentación de 
la piel, dándole un color amarillo anaranjado, efecto que desaparece al 
discontinuar el uso del producto. Debido a la presencia de colágeno en su 
formulación, pacientes con hipercalcemia, insuficiencia hepática o renal, o con 
indicación de dieta pobre en proteínas, solo deben consumir este suplemento 
bajo indicación estricta de un médico. No se recomienda el uso de este producto 
durante el embarazo y la lactancia.

Interacciones:
Debido a las posibles interacciones, los suplementos alimenticios, no deben ser 
tomados con medicamentos sin consultar previamente a un profesional médico.
El aceite de pescado se debe administrar con precaución con fármacos 
antihipertensivos, ya que juntos pueden disminuir mucho la presión arterial. 
Tampoco se recomienda su administración junto con warfarina y otros 
anticoagulantes, debido a que el aceite de pescado puede aumentar su efecto 
anticoagulante. 
No se han reportado interferencia del colágeno tipo II ni de la astaxantina, con el 
metabolismo de ningún fármaco, ni con ningún sistema enzimático hepático, si 
se administran a las dosis recomendadas.

Presentación:
Caja conteniendo 30 cápsulas blandas.

Almacenar a temperatura controlada (15°C a 25°C) en lugar seco y protegido      
de la luz. Mantener fuera del alcance de los niños.
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CÁPSULAS BLANDAS / VÍA ORAL

VENTA LIBRE
SUPLEMENTO

Aceite de Pescado 500 mg.

+ Colágeno tipo II 40 mg.

+ Aceite de astaxantina 80 mg.

 INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción 100 g

Valor Energético Cada 100g Por cápsula

Kcal 737 5

Kjul 3.081 21

Proteínas 58,3g 0,12g

Carbohidratos 0g 0g

Grasas totales 56g 0,5g

Saturadas 11,7g 0,11g

Poli-insaturadas 8,9g 0,008g

Monoinsaturada 32g 0,285g

Trans 0g 0g

Fibras 0g 0g

“Este producto no sirve para el diagnóstico, tratamiento, o cura de alguna
enfermedad y no suple una alimentación equilibrada. Manténgase fuera del
alcance de los niños. En caso de embarazo, lactancia o niños, consultar a su
médico antes de consumir este producto”.
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